
 

 

 

 

 

 

 
 

Newsletter 

Ausgabe 44   Herbst/Winter 2016/17 
 

Termine, Informationen, Mitteilungen u.a.m. 
 

der Sportjugend im 
Stadtsportbund Wuppertal e.V. 
Bundesallee 247, 42103 Wuppertal 

        Telefon:  0202/ 45 60 57    Fax: 0202/ 45 15 79 
             Internet:  www.sportjugend-wuppertal.de 
        E-Mail  :  sportjugend-wuppertal@t-online.de    

 
 

Ansprechpartner : 
Gottfried Deter/ Jugendbildungsreferent 

Katja Rikl/ Fachkraft  NRW bewegt seine Kinder 
Azza El-Afany/ Fachkraft Integration durch Sport 

Jens Matthey/ Freiwilliges soziales Jahr 
 

Wir wünschen euch eine schöne Adventszeit,  

ein fröhliches Weihnachtsfest  

und einen guten Start in das Jahr 2017 !  
 
 



 

 

Aktuelles : 

 
Neue Fachkraft über das Programm « Integration durch Sport » 

ab 01.09.2016 beim SSB Wuppertal e.V. 
Azza El-Afany ist eine von 22 halben Fachkraftstellen, die der Landessportbund aus 

Mitteln des BamF (Bundesamt für Migration…) für Stadt-/Kreissportbünde und 
Fachverbände zunächst für 2 Jahre eingestellt hat, um die Integrations- und 

Flüchtlingsarbeit vor Ort zu unterstützen. Frau El-Afany steht ab 01.09. unter den 
Kontaktadressen der Sportjugend insbesondere als Ansprechpartnerin für Sportvereine, 

aber auch als Netzwerkerin bereit und freut sich auf eure/ Ihre Zusammenarbeit. 
------------ 

 
Neue Wege in der Mitgliedergewinnung über schnupperkurs.de  

Ziel des Programms ist die Mitgliedergewinnung über das Internet. Ein IT-Team um Timo 
Büssemaker betreibt seit diesem Sommer die Seite www.schnupperkurs.org , auf der sich 

Sportvereine mit ihren Probetrainings eine Internetpräsenz geben können. 
Der Start der von der Sportjugend Ratingen gestarteten Aktion in Ratingen und im KSB 

Mettmann fiel sehr vielversprechend aus und soll flächendeckend die umliegenden Städte 
und Kreise einbeziehen. 

Auf www.schnupperkurs.de/konto kann sich jeder Verein registrieren, seine Angebote 
einstellen und selbst verwalten. Eine moderne und lohnende Form der Mitgliederaquise !  

------------- 
 
 

Lehrgänge, Aus- und Fortbildungen, Seminare ... 
 

Der LSB hat die Altersgrenze für die Absolvierung der Übungsleiter-Lizenz auf 16 
Jahre gesenkt ! D.h. das die Lizenzen nach erfolgreichem Lehrgangsbesuch schon 

vor Erreichen der Volljährigkeit ausgehändigt werden. 
(Damit zusammenhängende, insbesondere rechtliche Fragen sollen demnächst in 

kompakter Form vom LSB kommuniziert werden.) 
 

Qualifizierungszentrum Bergisch- Land 
Die Stadtsportbünde Remscheid, Solingen und Wuppertal, die Turnverbände 
und weitere Fachverbände bündeln im QZ Bergisch-Land ihre Angebote an 
Aus- und Fortbildungen für die Mitarbeiter/innen in den Sportvereinen. 
Die Qualifizierungsbroschüre für 2017 ist ab Dezember über die 
Geschäftsstelle zu erhalten oder unter den Internetadressen 
 www.stadtsportbund-wuppertal.de 
 www.qualifizierungszentrum-bergischland.de zu finden. 

 

Ausbildungen für den Kinder-/Jugendbereich: 
Gruppenhelfer-/ SV-Helfer-Ausbildungen 2017 

- Fit als Assistent/in von Übungs- und Jugendleiter/innen 
 
Für 13 – 17 jährige Jugendliche, die Interesse haben, im Verein/ Schule/ Jugendverband 
mitzuarbeiten  und/oder sich über Breitensport informieren wollen.  
Inhalte: Praxis des Breitensports, Rechte und Pflichten der Jugend im Verein, Aufbau und 
Organisation einer Übungsstunde, vielfältige Bewegungs- u. Sportideen. 



 

 

Die Lehrgänge I + II bauen inhaltlich aufeinander auf und können nur in dieser 
Reihenfolge besucht werden. 
Nach dem GH-II-Lehrgang erhalten die Teilnehmer den Gruppenhelfer-Ausweis der 
Sportjugend NRW, der zum direkten Einstieg in die Aufbauqualifizierung zur/ zum 
Übungsleiter/in berechtigt (s.u. ÜL-Ausbildung) 
 
Termine:  (geplant) 
Sporthelfer-/GH-I-Lehrgang:  24./25.06. + 08./09.07.2017 
           GH-II-Lehrgang:          09./10.09. + 07./08.10.2017 
  
Ort:        Sporthalle der Christian-Morgenstern-Schule, Wittensteinstr. 76,  
              42285 Wuppertal 
Kosten:  30,- €   (mit Vereinsempfehlung) 
              60,- €   (ohne           „                 ) 

  
 
Übungsleiter/innen-C-Modulausbildung  
- zum Erwerb der ÜL-Lizenz werden das Basis- und ein Aufbaumodul benötigt 
- Inhaber der Gruppenhelfer-Lizenz benötigen zum Erwerb der ÜL-Lizenz nur 
  ein Aufbaumodul (wenn die GH-Lizenz nicht älter als 2 Jahre ist !) 
 
A) Basismodul (30 Lehreinheiten) 
Termine:  
1. 11./12.03. + 18./19.03.2017 
2. 02./03.09. + 16./17.09.2017 
 
Ort: Bayer-Sportpark, Unten Vorm Steeg 5, Wuppertal-Sonnborn 
Kosten:   90,00 € für TN mit Vereinsempfehlung 
              180,00 € ohne Vereinsempfehlung 
 
B) Aufbaumodule 
 
Schwerpunkt „Kinder/Jugendliche“ (90 
  Termine: 25./26.03.   *   01./02.04.   *   29./30.04.   *   13./14.04. 
                               20./21.05.   *   10./11.06.2017 
     
 Zielgruppenübergreifend (90 Lehreinheiten) 
 Termine: 30.09./01.10  * 07./08.10.*  14./15.10. * 11./12.11. 
                               25./26.11 *  02./03.12.2017 
 
Orte : Bayer-Sportpark, Unten Vorm Steeg 5, Wuppertal-Sonnborn 
Kosten:   215,00 € für TN mit Vereinsempfehlung 
               430,00 € ohne Vereinsempfehlung 
-------------------------------------------------- 
  
Weitere Ausbildungen, thematisch vielfältige Fortbildungen zu 
Lizenzverlängerungen und Seminare zum Vereinsmanagement findet ihr unter den 
o.g. Internetadressen des QZ. 
 



 

 

Anmeldungen zu den Aus-/ Fortbildungen sind jederzeit möglich. 
 
Bitte möglichst frühzeitig anmelden, da auch wir planen müssen und die 
Lehrgangsleitungen insbesondere!   
                      
 

Materialpool                                                                                                    
Der Materialpool der Sportjugend beinhaltet einen aufblasbaren Kletterfelsen, 
eine Hüpfburg und verschiedene Sport- und Spielgeräte. Außerdem können die 
Kleinbusse der Sportjugend für Vereinsfahrten etc. genutzt werden. Die 
Nutzungsgebühren sind ausgesprochen günstig. Das Materialprogramm schicken wir auf 
Anfrage zu oder ihr könnt es auf unseren Internet-Seiten einsehen. 
Der Materialpool befindet sich in der Tiefgarage der  Sportjugend/ Stadtsportbund in 
der Bundesallee 247 (Einfahrt über die Hofaue, direkt neben der Hausnummer 9 in die 
Tiefgarage). 
 
 

Aktuelles aus der Sportjugend Wuppertal 
 

ZI:EL  

(Zukunftsinvestition/ Entwicklung jungen Ehrenamts im Sport) 

ein Förderprogramm für innovative Projekte in eurem Verein 

(www.dsj.de/Handlungsfelder/JungesEhrenamt/ZI:EL) 

 

            Weitere Infos über die SJW-Geschäftsstelle… 

 
KiBaz: Das Kinderbewegungsabzeichen  
ergänzt die Arbeit der Sportvereine im Vorschulbereich oder Kooperationen zwischen 
Sportvereinen und Kindergärten.  
Die Materialien (mit Handbuch, Urkunden, Stationskarten, Rückmeldebogen, 
Werbeposter) können bei der Sportjugend Wuppertal angefordert werden.Die Sportvereine 
können es für ihre eigenen Vorschulangebote einsetzen, aber auch in Kooperation mit 
einer KiTa durchführen.  
Die Bewegungsstationen können flexibel gestaltet werden, sie sprechen verschiedene 
Sinnesbereiche der Kinder an, es werden keine normierten Bewegungsaufgaben ( so wie 
beim Sportabzeichen) eingefordert. Das Handbuch gibt wesentliche Tipps zur Gestaltung 
solcher Stationen.  
 
 
Koordinierungsstelle für Bewegungskindergärten/ -„Pluspunkt Ernährung“ 
Die Sportjugend im SSB Wuppertal e.V. ist Koordinierungsstelle für 
Bewegungskindergärten für die Städte Remscheid und Wuppertal. Im Zuge der 
Regionalisierung der damit verbundenen Aufgaben steht uns mit der Fachberaterin, Silvia 
Schwarz-Hollasch, eine kompetente Mitarbeiterin zur Verfügung: sie berät und unterstützt 
interessierte Kindergärten auf dem Weg zum zertifizierten Bewegungskindergarten, 
informiert über notwendige Qualifizierungen bzw. Fortbildungen für die Erzieher/innen, 
koordiniert die Treffen der beteiligten Partner innerhalb der Städte uam. 
Darüber hinaus bieten wir niedrigschwellige Fortbildungsmodule (z.B. als Inhouse-
Fortbildung für komplette Teams), oder als Fortbildungsthema Kitaübergreifend an. 
Sprechen sie uns gezielt an!     



 

 

 
Für interessierte KiTas oder Vereine haben wir einen Medienkoffer zum Bereich 
frühkindliche und vorschulische Bewegungserziehung und Ernährung 
zusammengestellt. Bei Bedarf kann der Medienkoffer bei uns ausgeliehen werden! ) 
 
 
 
Koordinierungsstelle „BeSS“ (Bewegung, Spiel und Sport in Ganztagsschulen) 
Im Handlungsfeld „Schule –Sportverein“ ist ein stetiger Bedarf an außerunterrichtlichen 
Sport-/Bewegungsangeboten, insbesondere an Schulen im Ganztagsbetrieb, vorhanden. 
Hier gibt es für interessierte Vereine die Chance zur Kooperation, in dem 
sportartspezifische oder breitensportliche Angebote durch Übungsleiter der Vereine 
betreut werden. 
Angebote und Anfragen von Vereinen bzw. Schulen vermitteln wir gerne weiter, 
wenn wir von euch die entsprechenden Anfragen/ Informationen bekommen! 
 
Die Kooperation zwischen den „Beratern im Schulsport“ (BiS) und den 
„Koordinierungsstellen Ganztag“ unterstützt die Ziele der Kooperationen zwischen Schulen 
und Vereinen, Fortbildungsangebote für Lehrer und Mitarbeiter im Ganztag, stärkere 
Vernetzung der kommunalen Bildungspartner, Ausbildung von Sporthelfern an 
weiterführenden Schulen bzw. schulübergreifend. 
 
Programm „Integration durch Sport“/ „Sport für Flüchtlinge“ 
 
In der interkulturellen Vernetzung und Kooperation mit unterschiedlichen Partnern und 
Sportvereinen wollen wir bedarfsgerechte Angebote zur Förderung von Bewegung, Spiel 
und Sport unterstützen, z.B. durch Übungsleiterzuschüsse u.a. Möglichkeiten. 
Interessierte Vereine, Institutionen und Organisationen können sich gerne bei uns 
über Kooperationsmöglichkeiten informieren!  
 
DJH-Mitgliedschaft 
Die Sportjugend Wuppertal ist Mitglied im Deutschen Jugendherbergswerk. Für 
Mitgliedsvereine können wir als Dachorganisation den DJH-Ausweis für Übernachtungen 
zur Verfügung stellen.   
 
 

Aktuelles aus Stadt und Land  
  
Bundeskinderschutzgesetz/ Vertragliche Regelung mit dem Jugendamt 
 
Das Bundeskinderschutzgesetz verpflichtet alle Jugendverbände/ Sportvereine usw., 
keine ehren- und nebenamtlichen Leiter/innen, die rechtskräftig einschlägig vorbestraft 
sind, im Kinder-/Jugendbereich einzusetzen. Alle Mitarbeiter, die regelmäßigen Kontakt 
mit Kindern haben oder andere Maßnahmen betreuen, müssen ein erweitertes 
Führungszeugnis in ihrem Verein vorlegen. 
Alle Sportvereine, die Kinder-/Jugendarbeit betreiben (ebenso alle Jugendverbände 
und andere, in der Jugendarbeit tätigen Vereine und Organsiationen), haben eine 
vertragliche Vereinbarung mit dem Jugendamt Wuppertal abgeschlossen. Wir 
möchten auf diesem Wege daran erinnern, die notwendigen Schritte zur 
Vereinbarung im Verein einzuleiten und die unterschriebene Vereinbarung ans 
Jugendamt zu schicken incl. eines Präventionskonzeptes (so weit noch nicht 
geschehen).  



 

 

Einen exemplarischen Entwurf  eines Konzeptes findet ihr auf unserer Internetseite. 
Eine Liste der Beratungsstellen/ Ansprechpartner ist dort ebenfalls zu finden. 
 
Der Antrag für ein erweitertes Führungszeugnis kann auf der Seite der Stadt Wuppertal 
heruntergeladen werden: www.wuppertal.de/RathausOnline/ – Buchstabe F > 
Führungszeugnis/Download 
Für ehrenamtliche Tätigkeiten incl. Übungsleitertätigkeiten übernimmt die Stadt die Kosten 
von 13,- €. 
 
Bei Beratungsbedarf und in Fragen bei Kindeswohlgefährdung helfen gerne weiter: 
- Winfried Schilke/ Jugendhilfe        Tel.: 0202/ 563-2691 
  E-Mail: winfried.schilke@stadt.wuppertal.de 
- Gottfried Deter/ Sportjugend      Tel.: 0202/ 456057         
 

 
Das Bildungs- und Teilhabepaket der Bundesregierung 
 

Informationen zu Mitgliedschaft in einem Sportverein 
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre haben einen Anspruch auf Leistungen aus dem 

Bildungs- und Teilhabepaket, wenn sie Hilfen zum Lebensunterhalt vom Jobcenter bzw. 

Sozialamt erhalten. Die Kinder oder Jugendlichen können jährlich bis zu 120,- € für eine 

Mitgliedschaft in einem Sportverein und/ oder die Teilnahme an einer Freizeitmassnahme 

eines Sportvereins erhalten. 

Was ist bei der Abwicklung für den Sportverein zu beachten? 

Der Erziehungsberechtigte beantragt für das Kind/ den Jugendlichen die  Leistungen beim 

Jobcenter oder Ressort Soziales.  Dazu  muss die Mitgliedschaft in einem Sportverein 

nachgewiesen werden. Mit  Vorlage der ausgefüllten „Bestätigung des Vereins“ und der 

Bewilligung durch das Jobcenter bzw. Ressort Soziales erhält der Verein den 

entsprechenden Mitgliedsbeitrag auf das Vereinskonto überwiesen.                                                                                                     

Achtung: Ein Einzug per Lastschrift ist hierbei nicht möglich!                                                                                                                             

Sie haben weitere Fragen? 

Dann erhalten Sie weitere Informationen beim Stadtsportbund Wuppertal e.V. bei:                                       

Gottfried Deter         Tel.: 0202/ 45 60 57     Mail: sportjugend-wuppertal@t-online.de 

Anlage der Stadt Wuppertal bzw. des Jobcenters: 

      - Vordruck Antrag/ Bestätigung des Vereins (1 Blatt)  

ist auf Anfrage bei uns zu erhalten. 

 
 

Jugendring Wuppertal e.V./ Fachbereich Jugend & Freizeit („Jugendamt“) 
 
 
Fahrtenzuschüsse der Stadt Wuppertal, die der Jugendring verwaltet, sind über  



 

 

die Geschäftsstelle des Jugendring Wuppertal e.V. zu erhalten: 
Das Antragsformular könnt ihr euch über die Internet-Seiten des Jugendringes, 
www.jugendring-wuppertal.de, ausdrucken, und zur Unterschrift an uns, oder an euren 
Jugendfachschaftswart, weiter reichen. Bitte beachtet auch die Termine für die Abgabe 
der Teilnehmerlisten und die Förderbedingungen!!!    
    

Juleica (Jugendleiter/in-Card) 
Die Juleica muss direkt über die bundesweit zuständige Stelle beantragt werden; die 
Antragsformulare könnt ihr unter www.juleica.de herunterladen. 
Wichtig: Die Jugendleiterlehrgänge werden vom Jugendring Wuppertal angeboten; 
Außerdem ist ein Erste-Hilfe-Kurs (9 Std.) notwendig. 
 
Bei Absolvierung der Gruppenhelfer-I- + II-Ausbildung + dem Nachweis der „Erste Hilfe“ 
erhaltet ihr ebenfalls die Juleica auf Antrag (s.o.)!!  
 

 

Termine 
 

28./29.01.2017   24-Stunden-Schwimmen 
Schwimmleistungszentrum Küllenhahn 

 
 

Tag des Sports, Sonntag, 10.09.2017, 11.00 – 17.00 Uhr 
Sportzentrum Süd/ Küllenhahn 

                                                   -------- 
 
 
15. – 18.06.2017  Ruhrgames 2017 + Internationales Jugendcamp 
www.ruhrgames.de 
 
 
Nächste Ausgabe/ „Redaktionsschluß“ 
Der nächste Newsletter soll Ende März 2017 erscheinen. Eure Mitteilungen, die ihr gerne 
weiter geben möchtet, benötigen wir bis zum 20.03.2017. 
 
 
Links, Links, Links... 
Hier findet ihr einige Internet-Adressen von Vereinen in Wuppertal, Verbänden, u.a.m. 
Für die Inhalte der „Links“ sind die jeweiligen Verbände, Vereine, usw. verantwortlich 
und nicht die Sportjugend Wuppertal. 
 
Klick dich rein: 
 
Stadtsportbund Wuppertal e.V.                     www.stadtsportbund-wuppertal.de 
Jugendring Wuppertal e.V.                            www.jugendring-wuppertal.de 
 
Notfall-,Rettungsdienste                                www.marer.de 
(für eure Veranstaltungen) 
 
Alle Sportvereine (u. auch andere Vereine) findet ihr auch unter: 
Stadt Wuppertal                                               www.wuppertal.de/ 



 

 

                                                                                       Freizeit/Sport/Sportvereine… 
 

Kinder-/ Jugendreisen findet ihr u.a. bei:   www.jugendreisen.com 
                                                                        www.youngstar-travel.de 
                                                                        www.go-jugendreisen.de 
Skifahrten für alle Altersgruppen:               www.DAV-Wuppertal.de/Schneesport... 
 
 

Anjas Waldwelt: Sport- und Freizeitangebote für Kinder  www.anjas-waldwelt.de 
- Waldspielgruppen, mobile Spielgeräte 
- Erlebniswelt Turnhalle 
- Kindergeburtstage Halle/ Wald 
- Freizeiten 

 
Erlebnisorientierte u.v.a. Angebote für             www.deepwood.de 
Klassen, Teams u.a. 
Internetseite der Jugenden der  
Stadt-/Kreissportbünde und Sportverbände    www.netzwerk-sportjugend.de 
 
Gute Spielideen u.a. Bewegungstipps 
vom DJK Landesverband                                www.bewegungsideen.de 
 
 
Sportjugend Wuppertal/ Ansprechpartner im Vorstand: 
 
Stefan Langerfeld                                         Vorsitzender 
Katrin Möhlmann                                          Stellv. Vorsitzende 
Christian Mikosch                                         Kassenwart 
Sabrina Hölschen                                        Jugendsprecherin 
Daniel Maiworm                                           Jugendsprecher 
Jannik Hensel                                              Beisitzer/in  
Kurt A. Rosenberger                                    Ehrenmitglied 
 
Redaktionsschluss Frühjahr 2017: 20.03.2017 !! 
Eine große Bitte: Gebt diesen Newsletter weiter an eure Mitarbeiter, Mitglieder, 
u.a.m. 
 
Bei Bedarf maile ich euch gerne folgende Unterlagen: 

- Vereinbarung Stadt Wuppertal – Vereine/ Verbände zur Beibringung erweiterter 
Führungszeugnisse 

- Exemplarisches Präventionskonzept 
- Liste der Beratungsstellen zum Thema „sexualisierte Gewalt“   

      
Diese Dateien findet ihr auch auf unserer Homepage: 
 www.sportjugend-wuppertal.de    als download. 


